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Abstrak

Penggunaan PiBL berpengaruh terhadap keterampilan berpikir kreatif pesertallidik yang diperlukan pada proses
pembelajaran fisika. Tujuan penelitian untuk meninjau seberapa pengaruh dari PIBL terhadap keterampilan berpikir
kreatif peserta didik setelah diterapkan pada pembelajaran fisika. Metode penelitian yaitu meta-analisis berupa
pengumpulan data empirik yang diperoleh menggunakan Google Scholar melalui aplikasi Harzing’s Publish or Perish
8 dan mendeley reference management software. Adapun kata kunci berupa “P/BL", “Berpikir Kreatif”, dan
“Pembelajaran Fisika” dalam bentuk jurnal nasional maupun prosiding. Hasil pencfan diperoleh sebanyak 30 artikel
dari 2014-2024. Diperoleh 13 artikel yang sesuai dan dapat dihitung gk effect size. Hasil effect size sebesar 0,9 (sangat
ringgi). Interpretasi effect size memberikan pengaruh PiBL terhadap kererampilan berpikir kreatif peserta didik sebesar
82%. Selain itu, 19 artikel jurnal penelitian mengamati indikator berpikir kreatif yang dipengaruhi oleh PiBL pada
tingkat tertinggi adalah dfborasi (elaboration) dan pada tingkat terendah adalah keluwesan (flexibility). Sehingga
disimpulkan penerapan model PiBL berpengaruh terhadap keterampilan berpikir kreatif peserta didik pada
pembelajaran fisika.
12
Kata kunci: PJBL, Berpikir Kreatif, Pembelajaran fisika

Meta Analysis: The Effect of PiBL on Students’ Creative Thinking Skills in Physics Learning

Abstract

The use of P/BL affects the creative thinking skills of students needed in the physics learning piEldys. The purpose of the
study was to review the effect of PiBL on students' creative thinking skills after being applied to physics learning. The
research method is meta-analysis in the form of empirical data collection obtained using Google Scholar through
Harzing's Publish or Perish 8 application and mendeley reference management software. The keywords are “F{BL",
“Creative Thinking", and “Physics Learning" in the form of national journals and proceedings. The search results
obtained as many as 30 articles from 2014-2024. I3 suitable articl@ZWere obtained and the effect size value could be
calculated. The effect size result is 0.9 (very high). The interpretation of the effect size gives the effect of PiBL on students'
creative thinking skills by 82%. In addition, 19 research journal articles observed crearivea:z{king indicators influenced
by PiBL at the highest level was elaboration and at the lowest level was flexibility. So it is uded that the application
of the PiBL model affects the creative thinking skills of students in physics learning.

Keywords: PJBL, Creative thinking, Fhysics Learning
How to cite: Rohmatika, R., Yuliani, H., Annovasho, J. (2024). Meta-aalisis: Pengaruh PjBL terhadap
Keterampilan Berpikir Kreatif Peserta didik pada Pembelajaran Fisika. Lensa: Jurnal Kependidikan Fisika,
11(1), 8-14. doi:https://doi.org/10.33394/]-1kf v11i1.8332

PENDAHULUAN

Keterampilan abad ke-21 sangat penting jika diintegrasikan pada proses
pembelajaran untuk memenuhiggbutuhan industri saat ini (Abdul et al., 2023). Industri
saat ini membutuhkan individu yang mampu beradaptasi terhadap perubahan yang cepat,
dan mampu berinovasi, berpikir kritis, berkolaborasi, serta dapat memecahkan masalah
gAng kompleks (Redhana, 2019). Keterampilan abad ke-21 meliputi 4C, yaitu
keterampilan berpikir kreatif (creative thinking), keterampilan kolaborasi (collaboration),
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keterampilan berpikir kritis (critical thinking), dan keterampilan komunikasi (communication
skills) ($an & Trisnawati, 2019).

Pembelajaran abad ke-21 mengutamakan empat prinsip, di antaranya yaitu
keterpusatan pada peserta didik, kolaborasi hubungan dalam kehidupan nyata, konteks
serta tujuan (Hidayah & Nuroso, 2022). Selain itu, peserta didik harus memiliki
kompetensi keterampilan dalam berkreasi dan berinovasi, yang artinya peserta didik harus
mampu membuat dan memperbarui sesuatu yang sudah ada (Kono et al., 2016). Untuk
itu, guru dituntut agar dapat mengintegrasikan keterampilan abad ke-21 dalam aktivitas
pembelajaran. Dalam hal ini, peserta didik dituntut belajar melalui kegiatan praktikum
baik individu maupun kelompok dan guru hanya berperan sebagai fasilitator (Widodo &
Kusuma Wardani, 2020). Pendekatan pembelajaran yang berpusat pada peserta didik
mampu memenuhi kebutuhan mereka seperti keterampilan dan pengetahuan (Amir,
2016).

Penelitian ini membahas keterampilan berpikir kreatif. Dengan adanya
perkembangan bidang teknologi dan ilmu pengetahuan, keterampilan berpikir kreatif
berperan penting dalam menghadapi tantangan tersebut, sehingga sggap individu dituntut
untuk menguasai keterampilan berpikir kreatif (Ulfa et al., 2019). Keterampilan berpikir
kreatif terdiri dari empat indikator, yang meliputi berpikir luwes (fexibility), berpikir
orisinil (originality), berpikir memerinci (elaboration), dan berpikir lancar (fluency) (Nurlaela
& Aris, 2021).

ativitas peserta didik dapat dimunculkan pada mata pelajaran fisika (Fisher,
1995). Keterampilan berpikir kreatif berperan penting bagi peserta didik pada
pembelajaran fisika, dimana mereka mampu memahami lebih dalam mengenai konsep-
konsep fisika yang kompleks dan abstrak (Armandita et al., 20ff) dengan pendekatan
yang inovatif dan unik (Nurfadilah & Siswanto, 2020). Dengan berpikir kreatgfjpeserta
didik dapat menyelesaikan masalah fisika yang sulit dan berkontribusi pada kemajuan
M pengetahuan dan teknologi. Oleh karena itu, pembelajaran fisika harus mendorong
peserta didik untuk berpikir kreatif dengan menggunakan perangkat pembelajaran yang
relevan dan interaktif serta menggunakan teknologi yang mendukung sesuai dengan
perkembangan zaman saat ini (Fakhri, 2023).

Keterampilan berpikir kreatif peserta didik saat ini cenderung rendah (Chasanah et
al., 2016). Hal ini dipengaruhi oleh pemilihan strategi pembelajaran yang masih kurang
gfcok (Yuliani et al., 2017). Pembelajaran yang diterapkan masih sangat pasif, dimana
pembelajaran yang diterapkan masih berpusat pada guru (feacher centered) (Ningsih et al.,
2023). Pembelajaran tfeacher-centered tidak berpotensi meningkatkan aktivitas peserta didik,
melainkan dapat mengurangi minat belajar peserta didik karena kurangnya keaktifan
mereka dalam pembelajaran (Hidayah & Nuroso, 2022). Peserta didik memperoleh materi
yang disampaikan oleh guru saja tanpa adanya-kegiatan yang melibatkan keaktifan dan
keterampilan berpikir kreatif peserta didik sepertg¥pgiatan praktikum (Sinta et al., 2022).

Selain itu, menurut (Witdiya et al., 2023) peserta didik mengalami kesulitan untuk
memahami materi fisika dan merasa bahwa materi fisika terlalu rumit serta tidak
menyertakan contoh aplikasi yang mudah dipahami. Dalam menghadapi permasalahan
kehidupan sehari-hari pun, peserta didik masih belum mampu dan cenderung berfokus
pada satu permasalahan tanpa melibatkan alternatif solusi lainnya atau bisa dikatakan
masth bersifat konvergen (Risnaini et al., 2016). Sehingga, permasalahan ini
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mempengaruhi minat peserta didik pada pelajaran fisika dan hasil belajar menjadi lebih
rendah (Sinta et al., 2022).

Berdasarkan paparan masalah di atas, maka diperlukan model pembelajaran yang
mampu meningkatkan keterampilan berpikir kreatif peserta didik pada pembelajaran
fisika. Model pembelajaran yang diusulkan untuk meningkatkan keterampilan berpikir
kreatif peserta didik pada pembelajaran fisggg yaitu pembelajaran berbasis proyek (Andi
et al., 2018). Pembelajaran berbasis proyek mendapatkan respon positif dari peserta didik
dan guru pada pembelajaran fisika (Fatmawati et al., 2023). Pembelajaran befliasis proyek
dengan memadukan media pembelajaran memberikan pengaruh terhadap keterampilan
berpikir kreatif peserta didik (Nasir, 2018). Pembelajaran berbasis proyek bisa juga disebut
sebagai PjBL. PjBL melibatkan peserta didik untuk melakukan aktivitas ilmiah dalam
proses pembelajaran (Nasir et al., 2019). Dalam penerapannya, PjJBL. menggunakan
pendekatan pembelajaran berbasis kontekstual melalui kegiatan yang inovatif, kompleks
dan lebih mendorong peserta didik agar dapat menghasilkan suatu karya berupa
rancangan, prototipe atau produk nyata (Anas & Murti, 2016). PjBL. mengarahkan
peserta didik untuk menghadapi permasalahan nyata dengan melibatkan proses
penyelesaian proyek secara berkelompok (Putri & Zulyusri, 2022).

Dalam penelitian (Mawarni & Sani, 2020), PjBL mampu meningkatkan
keterampilan berpikir kreggif karena dapat memicu proses pembelajaran interaktif antara
peserta didik dan guru. Penelitian serupa dilakukan oleh (Firdaus et al., 2022), yang
menunjukkan bahwa peserta didik lebih antusias mengikuti proses pembelajaran dengan
diterapkannya pembelajgppn berbasis proyek.

Latar belakang yang telah dipaparkan, mendorong peneliti untuk melakgakan
penelitian meta-analisis terhadap artikel jurnal nasional maupun prosiding terkait PjBL
terhadap keterampilan berpikir kreatif peserta didik pada pembelajaran fisika. Tujuan
penelitian tidakggerlepas dari latar belakang yang ada yaitu untuk meninjau kembali
pengaruh PjBL terhadap keterampilan berpikir kreatif peserta didik pada pembelajaran
fisika yang telah diterapkan. Penelitian ini terdapat perbedaan dari pengijfian sebelumnya,
seperti penelitian oleh (Fahrezi et al., 2020). Perbedaan terdapat pada variabel terikat dan
variabel kontrol, dimana variabel terikat pada penelitian tersebut ialah hasil belajar peserta
didik, sedangkan variabel kontrolnya ialah pembelajaran IPA. Hasil dari meta-analisis ini
diharapkan mampu memberikan wawasan serta gambaran yang konsisten mengenai hasil
keseluruhan dari penelitian.

METODE

Penelitian ini berbasis pendekatan kuantitatif menggunakan metode meta-analisis.
Meta-analisis merupakan jenis penelitian yang menggabungkan beberapa penelitian yang
kemudian dapagrjihitung secara statistik (Santosa & Yulianti, 2020). Meta-analisis
memanfaatkan effect size dari hasil beberapa penelitian yang telah diperoleh untuk
dibandingkan dan dianalisis (Fahrezi et al., 2020).

Langkah-langkah yang dilakukan peneliti dengan menggunakan jenis penelitian
meta-analisis sesuai dengan 3 tahapan yang dikemukakan oleh (Paloloang et al., 2020),
yaitu; pertama, menentukan kriteria inklusi untuk objek penelitian yang akan diteliti.
Kedua, menjelaskan tahapan pengumpulan data empiris dan variabel penelitian. Ketiga,
menjelaskan tahapan analisis data.
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Kriteria inklusi gjenyesuaikan tujuan penelitian yaitu untuk menyelidiki efektivitas
dari penerapan PjBL terhadap keterampilan berpikir kreatif pada pembelajaran fisika.
Penelitian membutuhkan studi dengan beberapa metode, seperti quasi experiment dan
Penelitian Tindakan Kelas (PTK) untuk membandingkan hasil penelitian. Studi
memaparkan informasi mengenai hasil effect size dan data statistik yang diperlukan, seperti
mean (rata-rata), chi-squre, standar deviasi, dan hasil uji t. Studi hanya mencakup penelitian
yang menggunakan PjBL.

Pengumpulan data empirik diperoleh menggunakan Google Scholar melalui aplikasi
Harzing’s Publish or Perish 8 dan mendeley reference management sofiware. Pengumpulan data
dilakukan untuk memperoleh artikel jurnal penelitian maupun prosiding yang relevan
dengan beberapa kata kunci, yaitu “PjBL”, “Berpikir Kreatif”, dan “Pembelajaran
Fisika”. Tahapan ini memperoleh artikel jurnal penelitian maupun prosiding sebanyak 30
dengan rata-rata rentang tahun publikasi 2014-2023.

Pengodean lembar instrumen pengumpulan data diperlukan untuk
menerjemahkan informasi dengan mudah. Data yang diperlukan berupa lembar
pemberian kode yang mencakup informasi artikel yang berkaitan, seperti no, nama
peneliti dan tahun publikasi, mean (pretest dan posttest) atau n (jumlah sampel), dan standar
deviasi (SD) atau nilai t. Pengodean tersebut dilakukan untuk memperoleh effect size (ES)
yang memperlihatkan besarnya efek dari perbandingan beberapa penelitian dengan
sampel yang berbeda.

Nilai effect size diperoleh dari perhitungan dengan persamaan matematis yang
Elisesuai dengan data statistik yang diperoleh gda Tabel 2 untuk memperkirakan
pengaruh dari variabel bebas dan variabel terikat (Shorten & Shorten, 2013):

Tabel 1. Persamaan Matematis Effect Size
Dgja Statistik Persamaan Matematis ES (Effect Size)

Mean (rata-rata) dan SD
(standar deviasi) masing-

Xeksperimen—Xkontrol

masing kelompok (hanya ES= SDyontrot
dilakukan posttest)
Mean (rata-rata) SD (standar —_
deviasi) ma§ing-ma5ing @pusf—fprg)ekperimen—(fp,,sf—fprg)kontrol
kelompok (dilakukan pre- (snpre kontroltSPpre eksperimentSPpost konrro{)
posttest) 3
Mean (rata-rata) dan SD e i
9. post—-pre
(standar deviasi) pada satu ES = D
kelompok pre
. 1
t hitung ES=t +
Neks  Mkontrol
2
Chi-square s = 5 = ol
i o |m
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Setelah nilai effect size diperoleh, maka dapat diinterpretasikan sesuai dengan
interpretasi effect size (ES) yang dikemukakan oleh (Cohen, 1988) dalam Tabel 1 berikut.

Tafgel 2. Interpretasi Effect Sice Cohen

Effect Size (ES) Interpretasi
ES> 0,8 Sangat Tinggi
0,5<ES>0,8 Tinggi
0,2<ES>0,5 Sedang
0<ES=02 Rendah

Setelah nilai rata-rata effect size diperoleh, ggngaruh variabel bebas terhadap
variabel terikat dapat diinterpretasikan sesuai dengan Tabel 3 (Coe, 2002) berikut:

Tabel 3. Interpretasi Pengaruh ES Variabel Bebas terhadap Variabel Terikat

Effect Size (ES) Pengaruh (%
0,0 50
0,1 54
0,2 58
0,3 62
0,4 66
0,5 69
0,6 73
0,7 76
0,8 79
0,9 82
1,0 84
1,2 88
1,4 92
1,6 95
1,8 96
2,0 98
2.5 99
3,0 99,9
HASIL DAN PEMBAHASAN

Melalui tahapan metode yang telah dilakukan dalam memperoleh artikel jurnal
penelitian yang relevan sesuai dengan kriteria inklusi, diperoleh sebanyak 30 artikel jurnal
nasional maupuyg) prosiding dengan rentang tahun publikasi 2014-2024 ngglalui Google
Scholar dengan aplikasi Harzing’s Publish or Perish 8. Hasil pengumpulan artikel jurnal

penelitian disajikan dalam Tabel 4 berikut. 8

E
Tabel 4. Hasil Pengumpulan Artikel Jurnal Penelitian terkait PjBL terhadap
keterampilan Berpikir Kreatif pada Pembelajaran Fisika

No Nama Penulis Metode Penﬁtian Presentase Indikator
i (Risnaini et al., Nonequivalent Control
2016) Group Design
1. Kelancaran (Fluency) = 88,28%
) (Fajrina et al., o "S“e“g:;i;a’mmz 2. Keluwesan (Flexibility) = 70,31%
2018) D 3. Orisinil (Originality) = 78,91%
4. Elaborasi (Elaboration) = 70,31%
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1. Kelancaran (Fluency) = 82,58%
3 (Umamah & Andi, Nonequivalent Pretest- 2. FElaborasi (Elaboration) = 76,14%
2019) Posttest Design 3. Keluwesan (Flexibility) = 74,62%
4. Qrisinil (Originality) = 64,20%
1. Elaborasi (Elaboration) = 92 %
. Nonequivalent Control 2. Orisinil (Originality) = 88%
4 (Sintaetal, 2022) Group Design 3. Keluwesan (Flexibility) = 86%
4. Kelancaran (Fluency) = 71%
. Nonequivalent Control
5 (Andi et al., 2018) Group Design -
1. Elaborasi (Elaboration) = 100%
6 (Firdaus et al., Posttest-only Control Group 2. Kelancaran (Fluency) = 83%
2022) Design 3. Orisinil (Originality) = 54%
4. Keluwesan (Flexibility) = 39%
1. Kelancaran (Fluency) = 82,24%
7 (Mawarni & Sani,  Two Group Pretest-Postrest 2. Orisinil (Originality) = 75,45%
2020) Design 3. Elaborasi (Elaboration) = 71,23%
4. Keluwesan (Flexibility) = 70,31%
l. isinil (Originality) = 480,5
(Safrina et al., Pre-experiment Design Orisinil (Origina Hy) ’
8 2. Keluwesan (Flexibility) = 417,5
2022) Posttest only
@ 3. Kelancaran (Fluency) = 334
37
Pretest-Posttest
9 (Pumietal,2020) O Croup PretestFosttes :
Design
(Khanifah & . .
10 Saefan, 2016) Quasi Experiment -
I. Kel Fl =22,179
(Rohman & Pre-Experiment One Group ¢ ancar-a  ( um) AT
1 Husna, 2021) Pretest-Posttest Design Elaborasi (Elaboration) = 21,95%
- g Keluwesan (Flexibility) = 14,55%
12 (Dinantika et al., Posttest only Control )
2019) Group Design
. . Penelitian Tindakan B}
13  (Fajaruddin, 2022) Kelas (PTK)
1. Elaborasi (Elaboration) = 7,59
. . . 2. Keluwesan (Flexibility) = 7,55
14 Mulhayatia, 2014 E t
(Mulhayatia, ) Quasi Experimen. 3. Kelancaran (Fluency) = 7,43
4. Orisinil (Originality) = 7,34
Mixed Methods 1. Elaborasi (Elaboration) = 100%
. dengan 2. Kelancaran (Fluency) = 89,06%
15 S tal., 2018
(Sarietal, ) Embedded Experiment 3. Orisinil (Originality) = 81,25%
Model 4. Keluwesan (Flexibility) = 53,12%
16 (Medriati et al., Penelitian Tindakan B,
2022) Kelas (PTK)
(Khoiri et al., . 1. Elaborasi (Elaboration)
17 Pretest-Posttest De:
2016) rECSETOSIAT LI 5 Orisinil (Originality)
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3. Keluwesan (Flexibility)
4. Kelancaran (Fluency)
18 (Nurfa & Nana, Nonequivalent Control B,
2020) Group Design
. Penelitian i,
19  (Erisaetal., 2021) Tindakan Kelas (PTK)
1. Elaborasi (Elaboration) = 80
L. Posttest only Control 2. Keluwesan (Flexibility) = 69,53
20 (Ainietal, 2013) Design 3. Orisinil (Originality) = 61,91
4. Kelancaran (Fluency) = 52,38
1. Orisinil (Originality) = 69%
21 (Cahyani & Nonequivalent Control 2. Keluwesan (Flexibility) = 61%
Viyanti, 2023) Group Design. 3. Elaborasi (Elaboration) = 50%
m Kelancaran (Fluency) = 50%
(Rachmawati et Pre-Experiment One Group 1. Kelancaran (Fluency)
22 al., 2018) Pretest-Posttest Design 2. Keluwesan (Flexibility)
’ 3. Orisinil (Originality)
23 (Lindawati et al., Penelitian Tindakan i,
2013) Kelas (PTK)
1. Orisinil (Originality) = 95,59%
24 (Amalia et al., One Group Pretest-Posttest 2. Kelancaran (Fluency) = 79,41%
2019) Design 3. Elaborasi (Elaboration) = 75%
4. Keluwesan (Flexibility) = 62,65%
Control Group 1. Elaborasi (Elaboration) = 88,5%
25 (Sahida, 2021) Pretest-Posttest 2. Kelancaran (Fluency) = 85.,5%
Design 3. Orisinil (Originality) = 80%
4. Keluwesan (Flexibility) = 80%
1. Kelancaran (Fluency) = 77,64%
: Two Group Pretest-Postrest 2. Elaborasi (Elaboration) = 71,32%
26 (Utami etal,, 2019) Design 3. Keluwesan (Flexibility) = 69,15%
4. Orisinil (Originality) = 68,65%
27 (Fauziah et al., Pretest-Posttest Group i,
2018) Design
1. Kelancaran (Fluency) = 88,75%
28 (Luthvitasari et al.,  One Group Pretest-Posttest 2. Elaborasi (Elaboration) = 78,25%
2013) Design 3. Keluwesan (Flexibility) = 77,5%
4. Orisinil (Originality) = 68%
1. Orisinil (Originality)
29 (Ningsih et al., Pretest-Posttest Control 2. Keluwesan (Flexibility)
2023) Group Design 3. Elaborasi (Elaboration)
4. Kelancaran (Fluency)
1. Elaborasi (Elaboration) = 70%
30 (Abdullah et al., FEquivalent Pretest-Posttest 2. Orisinil (Originality) = 70%
2017) Design 3. Kelancaran (Fluency) = 69%
4. Keluwesan (Flexibility) = 68%
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Keterangan: (-) = Tidak teramati indikator berpikir kreatif
Berikut merupakan diagram pemetaan berdasarkan tabel 3.

Artikel yang
diperoleh
n=730

Artikel yang
relevan
(menampilkan
statistik data)

Artikel tidak
relevan (tidak
menampilkan
statistik data)

n=17

Artikel yang
mengamati
indikator
berpikir kreatif

n=13

n=19
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Gambar 1. Pemetaan hasil pengumpulan artikel penelitian

Artikel penelitian yang relevan kemudian disajikan kembali pada Tabel 5 dengan

hasil peﬂitungan effect size berdasarkan statistik data yang ditampilkan pada masing-
masing artikel jurnal penelitian relevan.

(6 |
Tabel 5. Perhitungan Effect Size Pengaruh PjBL terhadap Keterampilan Berpikir Kreatif
Peserta didik pada Pembelajaran Fisika

No Nama Penulis X/n SD/ thitng ES Interpretasi
(Risnaini et al,, <= 93 SDy. = 8,56 Tinggi
1 Kiconwot = 82 2 0,8
2016) kantrol SDyone = 13,68
.. - _ SDioniol =
2 (Faj‘;gfs‘;t al,  Xas= 8_2’6179 s 10471 1,4  Sangat Tinggi
Keonwol = 07, SDy. = 10,779
3 (Umamah &  Ras= 75,2273 gge‘“ =6,11930 06 Tinggi
. - _ kontrol = k]
Andi, 2019) Kionwor = 71,7045 6,14247
Rpeas= 3405 JORI=
(Sintaetal,,  Zperwomm=31,67 00 .
4 2022) Kposteks = 713,84 Sgpm eks = 4,_21 1 Sangat Tinggi
F — post kontrol =
Kpost kontrol = 63,20 8.74
(Andietal,,  Xas=90,5 SDynra = 7,626 —
5 2018) T = 82,33 1,2 Sangat Tinggi
(Firdaus et al.,, Xua= 69,06 _ L.
6 2022) Reomror = 62,06 SDvonra = 5,71 1,2 Sangat Tinggi
)_(pre ehs — 36,96 Sme kontrol — 8,76
5 (Mawarni & Xposteks = 14,46 SDpe as = 10,07 03 Sedang
Sani, 2020) Kore kontrol = 36,61 SDpost koniral = !
)_(pnslkonlml = 68130 8158
3 (Safrina et al., Xas = 88,31 SDg, = 4,581 0.6 Tinegi
2022) Xionrol = 89,86 SDionva = 3,805 K 88
(Nurfa & Nana, nas=40 o . .
9 2020) Ny = 36 thitung = 2,99 0,7 Tinggi
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(Khoiri etal.,  nas=235

10 2016) T3 s = 1,818 0,2 Sedang
ontrol =
)_(pre eks = 8,34 ??;gkﬂnmﬂ:
11 @’IUlzl’[l}alggtlah, i:ﬁs:k&l =l 297;9711 SDy a0 = 15,28 03 Sedang
TE Konirol ) D o kon -
)_(pnslknnlml = 24,76 11,510 t kontrol
12 (Amg[l}lii9§t o E:ks :l 3_4 30 thinng = 12,33 3 Sangat Tinggi
ontrol =
(Khanifah & Nue = 40 o T
13 Saefan, 2016) Niontrol = 36 thinng = 2,99 0,7 Tinggi
Rata-rata 0,9 Sangat Tinggi

1

Melalui ‘[ahapangudi literatur, diperoleh hasil penelitian sebanyak 30 artikel jurnal
penelitian dengan kriteria inklusi yang telah ditentukan, kemudian dimasukkan kembali
secara terperinci pada Tabel 5. Dengan demikian, pemetaan menjadi lghih terorganisir
dengan perolehan artikel jurnal penelitian sejumlah 13 yang membahas penerapan PjBL
terhadap keterampilan berpikir kreatif peserta didik pada pemfgglajaran fisika dengan
beberapa data statistik yang diperlukan untuk penelitian ini. Nilai effect size masing-masing
dari 13 artikel jurnal penelitian dapat dihitung dengan menyesuaikgp data statistik yang
diperoleh dari setiap artikel jurnal penelitian dengan mengacu pada salah satu persamaan
matematis dalam Tabel 1. Kemudian, hasil perhitungan disandingkan ke dalam Tabel 5
dengan mencantumkan nilai rata-rata effect size secara menyeluruh. Rata-rata perhiggjgan
effect Size pada Tabel 5 menunjukkan bahwa penerapan PjBL memiliki pengaruh dalam
meningkatkan keterampilan berpikir kreatif pesert#ggjdik pada pembelajaran fisika dengan
nilai sebesar 0,9 dengan interpretasi sangat tinggi. Hasil tersebut sesuai dengan penelitian
(Noorhalida et al., 2023) yang wgEpghasilkan bahwa PjBL dapat meningkatkan
keterampilan berpikir kreatif, minat serta hasil belajar peserta didik pada pembelajaran
fisika.

Tabel 6. Indikator Tertinggi dan Terendah Berdasarkan Artikel Jurnal Penelitian yang
Menampilkan Indikator Berpikir Kreatif

No. Nama Penulis Indikator Tertinggi Indikator Terendah
1 (Sinta et al., 2022)
2 (Khoir'm al., 2016) Kelancaran (Fluency)
3 (Aini et al., 2018)
g (Firdaus et al., 2022) Elaborasi (Elaboration)
2 (Abdullah etal., 2017) Keluwesan (Flexibility)
6 (Sari et al., 2018)
7 (Sahida, 2021)
8 (Mulhayatiah, 2014) Orisinil (Originality)
9 (Fajrina et al., 2018) Elaborasi (Elaboration)
10 (Rohman & Husna, Kelancaran (Fluency) Keluwesan (Flexibility)

2021)
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(Mawarni & Sani,

11

2020)
12 (Umamah & Andi,
2019)
13 (RaChrZ;‘f; tetal, Orisinil (Originality)
14 (Utami et al., 2019)
15 (Luthvitasari et al.,
2013)
16 (Cahyani & Viyanti,
2023) Kelancaran (Fluency)
17 (Ningsih et al., 2023) Orisinil (Originality)
18 (Safrina et al., 2022)
19 (Amalia et al., 2019) Keluwesan (Flexibility)

Berdasarkan Tabel 6, terdapat 19 artikel jurnal penelitian yang mengamati
indikator berpikir kreatif. Pada tabel tersebut, terdapat 8 artikel jurnal penelitian
menunjukkan indikator berpikir kreatif yangpipengaruhi oleh model PjBL pada tingkat
tertinggi adalah elaborasi (elaboration). Hal ini menunjukkgpykemampuan peserta didik
untuk mengemukakan beberapa ide baru secara mendalam, seperti yang ditunjukkan oleh
(Sari et al., 2018), yang menemukan bahwa rata-rata peserta didik lebth mampu merinci
gagasan saat menjawab suatu permasalahan daripada mengemukakan beberapa ide baru.
Selain itu, Menurut penelitian (Sinta et al., 2022), peserta didik memiliki kemampuan
untuk membuat rencana yang rinci dalam menyelesaikan setiap tugas mereka, seperti
pada saat pengerjaan proyek dan menyusun bahan diskusi. Saat peserta didik
menyelesaikan proyek, proses elaboratif sangat penting karena dapat mendorong peserta
didik untuk menunjukkan hasil karya dengan berbagai cara untuk setiap kelompok.
Kemampuan berpikir elaborasi yang baik dikuasai oleh peserta didik yang mampu
menyelesaikan masalah secara sistematis, berurutan, lebih detail, dan penuh dengan
penjelasan. Sebagian besar peserta didik memiliki kemampuan untuk mencapai indikator
elaborasi agar mereka dapat memperkaya konsep secara menyeluruh dan mendalam
dalam menanggapi berbagai masalah (Djupanda et al., 2014).

Selain itu, indikator berpikir kreatif yang dipengaruhi oleh model PjBL pada tingkat
terendah rata-rata merujuk pada keluwesarffexibility). Hal ini merujuk pada penelitian
(Firdaus et al., 2022) yang menunjukkan bahwa peserta didik kurang mampu dalam
memberikan jawaban yang beragam dan tanpa menyertai alasan yang lengkap saat
mengerjakan soal postrest keterampilan berpikir kreatif. Penelitian (Sari et al., 2016) juga
mendukung pernyataan tersebut bahwa peserta didik masih cenderung kebingungan dan
terjebak pada satu permasalahan karena belum bisa menemukan solusi yang terbaik atau
efisien.

KESIMPULAN

(¥leta-analisis ini menyatakan bahwa penerapan PjBL memiliki pengaruh sangat
tinggi terhadap keterampilan berpikir kreatif peserta didik pada pembelajaran fisika
dengan interpretasi pengaruh ¢fffgr size variabel bebas terhadap variabel terikat sebesar 82%
dari nilai effect size 0,9 dari 13 artikel jurnal penelitian relevan dari perolehan 30 artikel
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jurnal penelitian sesuai kriteria inklusi. Selain itu, terdapat indikator berpikir kreatif yang
teramati pada 19 artikel jurnal penelitian dengan perolehan indikator tingkat tertinggi
adalah elaborasi (elaboratig]) dan pada tingkat terendah adalah keluwesan (flexibility).
Sehingga, penerapan PjBL dapat meningkatkan keterampilan berpikir kreatif peserta didik
pada pembelajaran fisika di betbagai jenjang pendidikan.

SARAN [10]

Ketika penerapan PjBL terhadap berpikir kreatif pada pembelajaran fisika perlunya
memperhatikan semua indikator berpikir kreatif. Selain itu, perlunya persiapan dari guru
dan peserta didik ketika menerapkan model PjBL.
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