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Abstract: This KKNM service activity aims to provide study guidance from
home (BDR) and help students understand the subject matter during the Covid-19
pandemic. BDR is carried out offline because students do not have supporting
facilities such as smartphones, besides that the internet network at KKN locations
is not optimal. The KKNM was held in Compang Congkar Village, East
Manggarai Regency, NTT. BDR was conducted for students from class | to class
VI SDN Reba Rana with the material following the school's book guide. Tutoring
for learning from home is carried out for three days a week, namely Wednesday,
Thursday and Friday. The method used is lecture, discussion and question and
answer. The media used during tutoring are printed books and stationery. The
result of the activity is that 70% of students understand the material provided and
are enthusiastic about participating in the lesson. Tutoring activities during the
pandemic are very much needed by students of SDN Reba Rana so that their
understanding of the material will increase.

Abstrak: Kegiatan pengabdian KKNM ini bertujuan untuk memberikan
bimbingan belgjar dari rumah (BDR) dan membatu siswa memahami materi
pelajaran selama pandemi Covid-19. BDR dilaksanakan secara offline karena
fasilitas penunjang seperti smartphone tidak dimiliki siswa, selain itu jaringan
internet di lokasi KKN kurang optimal. KKNM dilaksanakan di Desa Compang
Congkar, Kabupaten Manggarai Timur, NTT. BDR dilakukan kepada siswa kelas |
sampal kelas VI SDN Reba Rana dengan materi mengikuti panduan buku dari
sekolah. Bimbingan belagjar dari rumah dilaksanakan selama tiga hari dalam
seminggu yakni rabu,kamis dan jumat. Metode yang digunakan ceramah, diskusi
dan tanya jawab. Media yang digunakan selama bimbingan belgjar ialah buku
cetak dan alat tulis. Hasil kegiatan yakni 70% siswa-siswi memahami materi yang
diberikan dan antusias mengikuti pelgjaran. Kegiatan bimbingan belajar selama
masa pandemi sangat dibutuhkan sangat dibutuhkan oleh siswa-siswi SDN Reba
Rana agar pemahaman akan materi akan bertambah.
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Pendahuluan

Thisis an open-access article under the CC-BY-SA License.

(OROIN

KKN merupakan salah satu bentuk implementasi Tri Darma Perguruan Tinggi yang

dilakukan oleh mahasiswa secara langsung di masyarakat sebagai bentuk pengabdian (Umar
et a., 2021). Tri Darma Perguruan Tinggi meliputi pendidikan, penelitian dan pengabdian
kepada masyarakat (Fandatiar et al., 2015). Melalui KKN mahasiswa dapat mengamalkan
pengetahuan dan keterampilan yang dimiliki selama perkuliahan dan diterapkan dalam
masyarakat (Saharuddin, 2017). Selain itu KKN juga menambah daya kritis dan pengalaman
bagi mahasiswa (Aliyyah et al., 2021). Akibat pandemi Covid-19 maka KKN tahun 2021
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dilakukan secara mandiri dan pelaksanaanya secara individu maupun berkelompok. KKNM
Universitas Flores 2021 dengan tema umum “Masyarakat Tangguh dalam Menghadapi
Covid-19 Bersama KKN Uniflor” berlokasi di beberapa desa dan kelurahan yang dipilih oleh
mahasiswa sendiri dan atas ijin pemda setempat. Penentuan kelompok juga dilakukan secara
mandiri oleh mahasiswa.

Meningkatnya jumlah penderita positif Covid-19 membuat pemerintah mengel uarkan
kebijakan PPKM (Pembatasan Pemberlakuan Kegiatan Masyarakat), hal ini bertujuan untuk
memutus rantal penyebaran Covid-19 (Aso et a., 2021). PPKM menghambat semua sektor
kehidupan masyarakat termasuk pendidikan(Kurniasari et a., 2020). Selama PPKM beberapa
sekolah diliburkan dan pelaksanaan KBM dilakukan dengan cara BDR (Belgar Dari Rumah)
baik secara online maupun offline (Y ektyastuti et al., 2021). Semua jenjang pendidikan di
Indonesia wajib melaksanakan kegiatan belgjar dari rumah(Siregar et al., 2020). BDR
memungkinkan siswa tetap beraktivitas tetapi menjaga jarak, mengisolas diri dan
menghindari kerumunan (Prasetyaningtyas, n.d.). KBM secara online dengan memanfaatkan
jaringan internet sedangkan offline dilakukan dengan cara siswa diberikan tugas kemudian
dikumpulkan. Namun ada beberapa sekolah yang tidak dapat melaksanakan BDR secara
online karena keterbatasan fasilitas dan hanya menggunakan sumber belgjar seadanya (Sari et
a., 2021). Sdlain itu koneks jaringan internet didaerah pedesaan, terpencil dan tertinggal
menjdadi penghambat dilaksanakannya BDR secara online (Arkiang, 2021).

BDR merupakan kegiatan belgjar menggar yang dilakukan di rumah masing-masing
oleh guru dan siswa (Prasetyaningtyas, n.d.). Walaupun BDR dilaksanakan tetapi tidak
membuat siswa memahami materi yang diberikan karena kurangnya bimbingan dari guru
maupun orang tua sehingga proses pembelgjaran tidak semaksimal pembelgaran di kelas
(Sholichin et a., 2021)

Selama masa pandemi sekolah-sekolah di Manggarai Timur, NTT diliburkan termasuk
di SDN Reba Rana. Selama liburan siswa-siswi dalam seminggu hanya diberikan tugas tanpa
adanya bimbingan dari guru. Walaupun dibagikan buku pegangan dari guru untuk siswa
tetapi karena tidak dibimbing maka keinginan untuk belgar dari siswa tidak ada. Hal ini
berdampak pada pengetahuan siswa-siswi yang tidak berkembang dikarenakan tugas yang
diberikan oleh guru dikerjakan orangtua dan tidak ada keinginan dari siswa untuk belgjar
mandiri. Adapun kendala-kendala yang menghambat siswa-siswi untuk belgjar mandiri ialah
akses jaringan internet yang kurang memadai dan fasilitas lain seperti smartphone.

Berdasarkan permasalahan diatas, mahasiswa Universitas Flores melakukan
pengabdian kepada masyarakat selama KKN khususnya dibidang pendidikan. Peserta KKN
menawarkan bimbingan belgjar dari rumah kepada siswa-siswi SDN Reba Rana secara
offline. Bimbingan tersebut dilakukan kepada siswa-siswi kelas | sampa kelas VI dan
dilakukan dalam bentuk kelompok. Tujuan dari kegiatan ini adalah memberikan bimbingan
belgjar kepada siswa-siswi SDN Reba Rana selama pandemi Covid-19. Kegiatan ini sangat
dibutuhkan oleh siswa-siswi SDN Reba Rana karena selama pandemi Covid-19 sekolah
diliburkan sehingga kegiatan belgjar menggjar kurang optimal dan kurang adanya bimbingan
belgjar dari guru. Siswa hanya diberikan tugas tanpa penjelasan materi terlebih dahulu.

M etode Pengabdian

Metode yang digunakan dalam kegiatan ini adaah metode bimbingan dan
pendampingan. Sasaran dari kegiatan ini adalah siswa-siswi SDN Reba Rana, tim pelaksana
kegiatan yakni peserta KKNM Universitas Flores. KKNM ini dilaksanakan dari tanggal 2
sampai 31 Agustus 2021 dan bertempat di Desa Compang Congkar, Manggarai Timur NTT.
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Selama pandemi Covid-19 sekolah diliburkan, karena sekolah diliburkan maka peserta
KKNM membentuk bimbingan belgjar di rumah kepada siswa-siswi SDN Reba Rana
Bimbingan belgar di rumah dilaksanakan tiga hari dalam seminggu yakni rabu, kamis dan
jumat. Sebelum melakukan bimbingan belgar pelaksana melakukan pendekatan dengan
pihak sekolah untuk memperoleh informasi tentang sekolah dan permasalahan yang dialami.

Berdasarkan hasil pendekatan pelaksana melakukan bimbingan belgar dari rumah
secar offline dengan menggunakan metode ceramah, diskusi dan tanya jawab. BDR dilakukan
secara offline karena jaringan internet di lokasi kurang memadai dan fasilitas seperti
smartphone tidak dimiliki siswa. Media yang digunakan selama bimbingan belgar ialah buku
cetak dan aat tulis. Model pembelgaran yang diberikan pada setiap kelas bervarias
tergantung tingkatan kelas.

Tahap-tahap pelaksanaan dari metode ceramah, diskusi dan tanya jawab yaitu
kegiatan pembuka memberi salam, berdoa dan memberikan motivasi. Setelah kegiatan
pembuka masuk ke kegiatan inti yang terdiri dari penyampaian materi kemudian memberikan
pertanyaan kepada siswa untuk berdiskusi secara berkelompok, setelah siswa-siswi
menemukan jawaban dari pertanyaan yang diberikan maka pelaksana memberikan
kesempatan kepada siswa untuk menyampaikan jawabannya. setelah siswa menyampaikan
jawabannya pelaksanakan menjelaskan kembali jawaban secara terperinci agar siswa lebih
memahaminya. Terakhir kegiatan penutup yaitu dengan memberikan tugas, saran dan doa
penutup.

Hasil Pengabdian dan Pembahasan

Berdasarkan permasalahan yang telah dipaparkan, ada beberapa poin permasalahan
yang diambil yakni (1) Pandemi Covid-19 mengakibatkan sekolah-sekolah diliburkan
sehingga siswa hanya diberikan tugas tanpa adanya bimbingan dari guru. (2) Tugas yang
diberikan oleh guru dikerjakan oleh orangtua siswa dan tidak adanya minat belgar dari siswa
sendiri. (3) Keterbatasan fasilitas belgjar yang menghambat minat belgjar siswa.

Berdasarkan permasalahan tersebut, pelaksana KKN melakukan bimbingan belgar
dari rumah dengan membentuk dalam beberapa kelompok. Bimbingan dilaksanakan selama
sebelasbelas kali, dalam seminggu dilaksanakan selamatiga kali yakni hari rabu untuk kelas |
dan kelas 111, hari kamis untuk kelas Il dan kelas V dan hari jumat untuk kelas IV dan kelas
V1. Kegiatan tetap mematuhi protokol kesehatan dimana siswa-siswi menggunakan masker,
menjagajarak dan mencuci tangan sebelum memulai kegiatan.

Kegiatan belgar dimulai dengan memberikan salam pembuka kemudian memberikan
kesempatan kepada seorang siswa untuk memimpin doa lalu memberi motivasi dengan
bernyanyi agar siswa antusias mengikuti pembelgjaran. Kemudian pelaksana membagi siswa
dalam bentuk kelompok yang terdiri dari lima sampai tujuh orang kemudian pelaksanakan
materi. setelah penjelasan materi pelaksana memberikan pertanyaan kepada siswa untuk
berdiskusi. Siswa diberikan kesempatan untuk berdiskusi bersama teman-teman
kelompoknya sambil dimbing oleh pelaksana. setelah siswa menemukan jawaban pelaksana
memberikan kesempatan kepada siswa untuk menjawab pertanyaan dilanjutkan dengan
penjelasan sebagal tambahan oleh pelaksana agar siswalebih memahami materi.
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Berikut disgjikan tabel kegiatan selama bimbingan belgar dari rumah terhadap siswa-siswi

Gambar 1. Siswa-siswi SDN Reba Rana

SDN Reba Rana selama masa pendemi Covid-19.

Tabel 1. Pelaksanaan Bimbingan Belajar

Waktu

Kegiatan

Pdaksana

4 Agustus 2021

5 Agustus 2021

6 Agustus 2021

11 Agustus
2021

Bimbingan belgjar kepada siswa/i SDN Reba Rana kelas |
dan Il yang bertempat di Dusun Pata. Materi yang digjarkan
pada pertemuan pertama yakni untuk kelas | pengenalan
abjad dan kelas Il tentang makhluk hidup. Siswa dibagi
dalam beberapa kelompok kecil yang terdiri dari 5-7 orang.
Kegiatan diawali dengan doa yang dipimpin oleh seorang
siswa, kemudian pelaksana mulai menjelaskan materi dan
memberikan pertanyaan, kemudian pelaksana membimbing
siswa untuk berdiskusi untuk menjawab pertanyaan. Setelah
pertanyaan dijawab oleh siswa pelaksana meluruskan
jawaban dari siswa agar siswa lebih memahami. Khusus
untuk kelas | pelaksana mengajarkan tentang abjad sambil
bernyanyi agar siswa mudah menghafal abjad. Pada bagian
akhir peaksana memberikan motivasi kepada siswa agar
rajin belgjar dan dilanjutkan dengan doa pulang.

Bimbingan belgar kepada siswali kelas |l dan kelas V SDN
Reba Rana. Materi yang dipelgari yakni untuk kelas Il dan
kdlas V distem pernapasan pada manusia. Media yang
digunakan yakni buku cetak dan alat tulis.

Melakukan bimbingan belgjar kepada siswa/i SDN Reba
Rana kelas IV dan kelas VI yang bertempat di Dusun Pata
Materi untuk kelas IV ialah dan untuk kelas VI tentang
operasi bilangan bulat.

Melakukan bimbingan belgjar kepada siswal/i SDN Reba
Rana kelas | yang berjumlah 8 orang dan kelas I11 11 orang

Avelina
Tancenca
Herliana
Ariyanti Ewar
ValeriaJduna
Yasinta Nerli

Avelina
Tancenca
Herliana
Ariyanti Ewar
ValeriaJduna
Yasinta Nerli

Avelina
Tancenca
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12 Agustus
2021

13 Agustus
2021

19 Agustus
2021

20 Agustus
2021

25 Agustus
2021

26 Agustus 2021

27 Agustus 2021

dan berlokas di dusun Pata. Materi untuk kelas | yakni
pengenalan abjad dan menulis abjad dan untuk kelas IlI
tentang perkembanghbiakan makluk hidup.

Membimbing siswa/i SDN Reba Rana kelas Il dan kelas V
berlokasi di Dusun Pata. Bimbingan dilakukan terhadap 5
orang siswakelasV dan 13 siswa kelas |1. Materi untuk kelas
V system pernapasan pada hewan dan materi kelas I tentang
pengerjaan hitung bilangan.

Bimbingan belgar terhadap siswali SDN Reba Rana kelas IV
dan VI. Kegiatan yang dilakukan yakni membantu dan
membimbing siswali dalam mengerjakan tugas yang
diberikan dari sekolah untuk dikumpulkan di sekolah.

Bimbingan belgjar kepada siswa kelas 1l dan kelas V.
Kegiatan yang dilakukan membantu siswal/i dalam
mengerjakan tugas yang diberikan dari sekolah, selain itu
pelaksana juga menjelaskan materi yang berkaitan dengan
tugas agar merke lebih memahami.

Bimbingan belgjar kepada siswa kelas IV dan kelas VI.
Kegiatan yang dilakukan membantu siswali dalam
mengerjakan tugas yang diberikan dari sekolah, selain itu
pelaksana juga menjelaskan materi yang berkaitan dengan
tugas agar mereka lebih memahami

Melakukan bimbingan belgjar kepada siswal/i SDN Reba
Rana kelas | yang berjumlah 8 orang dan kelas 111 11 orang
dan berlokas di dusun Pata. Materi untuk kelas | yakni
pengenalan angka dan melatih siswa dalam menulis angka.
Sedangkan untuk kelas tiga membantu dalam mengerjakan
tugas.

Bimbingan belgjar kepada siswali kelas Il dan kelas V SDN Reba
Rana. Materi yang dipelgjari yakni untuk kelas Il dan kelas V
sistem pernapasan pada manusia. Media yang digunakan yakni
buku cetak dan aat tulis.

Melakukan bimbingan belgjar kepada siswa/i SDN Reba Rana
kelas 1V dan kelas VI yang bertempat di Dusun Pata. Materi untuk
kelas 1V ialah dan untuk kelas V1 tentang operasi bilangan bulat.
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Berdasarkan tabel diatas kegiatan bimbingan belgjar berfokus pada matari IPA dan
matematika untuk kelas Il sampa kelas VI sedangkan untuk kelas | berfokus pada
pengenal an abjad dan pengenalan angka. Materi yang diberikan mengikuti paduan buku cetak
dari sekolah, untuk kelas Il materi matematika tentang “Pengerjaan Bilangan”, kelas Il
materi IPA tentang “Makhluk Hidup” , kelas IV materi matematika tentang, kelas VV materi
IPA tentang “system pernapasan pada manusia dan hewan” sedangkan untuk kelas VI materi
matematika tentang “sifat-sifat operasi bilangan bulat”. Pelaksana juga membantu siswa
dalammengerjakan tugas yang diberikan dari sekolah. Kegiatan dilakukan selama empat
minggu dimana dalam seminggu 3 kali pertemuan. Metode yang digunakan untuk kelas Il
sampa VI yakni ceramah, diskudi dan tanya jawab yang bertujuan agar siswa antusias
mengikuti pembelgjaran. Sedangkan untuk kelas | materi yang diberikan pengenalan abjad
dan angka karena banyak yang belum bisa mebedakan huruf, pembelgaran lebih banyak
bernyanyi dan permaiana agar siswa tidak bosan dan antusias.

Gambar 2. Siswa-siswi SDN Reba Rana Berdiskusi dan Dibimbing oleh Pelaksana
Kegiatan berdiskusi bertujuan agar semua siswa aktif dan menyalurkan pendapatnya
dan menghargal pendapat sesama teman kelompok. Pelaksana memberikan pertanyaan yang
meransang siswa untuk berpikir dan berdiskusi untuk menemukan jawaban. Selain itu selam
proses diskusi siswa juga dapat bertanya tentang materi yang belum dipahami.

Gambar 3. Pelaksana Méelatih Siswa-siswi Kelas| Dalam Pengenalan Abjad
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Kegiatan pengenalan abjad dan angka untuk siswa kelas | dilakukan dengan bermain
dan bernyanyi yang bertujuan agar siswa tidak jenuh dan mudah mengingat. Sebagian besar
siswa kelas | belum bisa membedakan dan menulis huruf, hal ini dikarenakan selama
pandemi sekolah diliburkan dan tidak ada bimbingan orangtua di rumah. Adapun luaran yang
dihasilkan dari kegiatan bimbingan belgar yakni 70% siswa-siswi memahami materi yang
diberikan dan antusias mengikuti pembelgaran. Selama berdiskusi siswa  aktif
mengemukakan pendapatnya dan bertanya jika belum memahami materi. Siswa juga dapat
menjawab pertanyaan yang diberikan oleh pelaksana. Peneragpan metode diskusi dan tanya
jawab membuat siswa aktif dan tidak hanya mendengarkan materi dari pelaksana. Sedangkan
untuk pengenaan abjad dan angka hasilnya baik, hal ini terlihat siswa sudah bisa mengena
huruf dan angka hanya perlu bimbingan yang rutin dari guru maupun orangtua agar
kemampuan siswa. Kegiatan ini memberikan motivasi kepada guru-guru untuk tetap
mel aksanakan bimbingan belgjar dari rumah selama pandemi Covid-19.

Kesimpulan

Berdasarkan hasil kegiatan pengabdian KKNM ini dapat disimpulkan bahwa 70% siswa-
siswi memahami materi yang diberikan dan antusias mengikuti pelgjaran. kegiatan
bimbingan belgjar selama masa pendemi sangat dibutuhkan oleh siswa SDN Reba Rana agar
pemahaman akan materi bertambah. Penggunaan metode ceramah, diskusi dan tanya jawab
membuat siswa aktif dan dapat mengemukakan pendapatnya dengan |eluasa tanpa takut dan
malu.

Saran

Adapun saran yang dapat disampaikan berdasarkan hasil kegiatan pengabdian ini adalah bagi
kepala sekolah diharapkan agar menindaklgjuti kegiatan ini dengan menugaskan para guru
untuk melaksanakan kegiatan bimbingan belgar selama pandemi Covid-19 tidak hanya
memberikan tugas tetapi juga memberikan penjelasan materi terlebih dahulu. Bagi orangtua
juga dihargpakan untuk mengawas dan membimbing anak-anak untuk belgar mandiri di
rumah.
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