Similarity Report

PAPER NAME AUTHOR

Manuscript PkM fix.docx Rosalina Edy Swandayani
WORD COUNT CHARACTER COUNT

2584 Words 16741 Characters

PAGE COUNT FILE SIZE

8 Pages 1.4MB

SUBMISSION DATE REPORT DATE

Feb 25,2023 1:14 PM GMT+8 Feb 25,2023 1:15 PM GMT+8

® 16% Overall Similarity
The combined total of all matches, including overlapping sources, for each database.

* 15% Internet database * 10% Publications database
» Crossref database » Crossref Posted Content database
* 10% Submitted Works database

® Excluded from Similarity Report

» Manually excluded text blocks

Summary



QMM (Jurnal Masyarakat Mandiri)
http://journal.ummat.ac.id/index.php/jmm
Vol. X, No. X, Bulan 20XX, Hal. XX-XX
e-ISSN 2614-5758 | p-ISSN 2598-8158
:https://doi.org/10.31764/imm.vXiX. XXXX

PEMBERDAYAAN KELOMPOK BUDIDAYA IKAN MELALUI
SOSISALISASI BUDIDAYA DAN PEMBUATAN PAKAN IKAN GABUS

Rosalina Edy Swandayani', Arista Suci Andini?, Hasan Basri3, Alvin Juniawan*4
1234Progra udi Biologi, Fakultas MIg#m Universitas Islam Al Azhar, Indonesia
rosalinaedy50@gmail.com’, riesthasuci92 ail.com 2, hasanbasri7491@gmail.com 3,
alvinjuniawan@ymail.com *

ABSTRAK

Abstrak: Tujuan kegiatan pengabdian ini adalah untuk memberikan pemahaman kepada
masyarakat terkait peluang usaha melalui sosialisasi budidaya dan pembuatan pakan
ikan Gabus di Desa Peresak. Metode pelaksanaan pengabdian ini berupa sosialisasi
pemanfaatan lahan pekarangan, nutrisi dan kandungan ikan Gabus, cara budidaya dan
pembuatan pakan ikan Gabus. Adapun mitra dalam gmegiatan pengabdian adalah
Kelompok Budidaya Ikan (Pokdakan) Mina Jaya Abadi®fvaluasi kegiatan dilakukan
dengan memberikan pretest dan posttest kepada peserta untuk mengukur keberhasilan
kegiatan pengabdian. Hasil kegiatan pengabdian ini yaitu mitra mengetahui
pemanfaatan lahan pekarangan, nutrisi dan kandungan ikan Gabus, cara budidaya dan
pembuatan pakan ikan Gabus. Selain itu, mitra juga mengetahui peluang ikan Gabus
untuk wirausaha pasca Covid-19. Berdasarkan hasil kegiatan yang telah dilakukan tim
PkM juga memberikan bantuan alat pembuatan pakan ikan yang dapat digunakan oleh
mitra. Hal in1 berguna agar mitra dapat menekan biaya produksi pembelian pakan ikan
komersil dan dapat menggunakan pakan alternatif.

Kata Kunci: Budidaya; pakan; ikan Gabus

Qbstract-' The purpose of this study is to ﬁvcated the community to cultivation and
production of snakehead fish feed in Peresak™Village. The method of implementing this
service is socializing the utilization of home garden, nutrition and content of snakehead
fish, methods of cultivating and makigm snakehead fish feed. The service partner were
member of the Mina Jaya Abadi Fisﬂ'roup. Evaluation of activities is carried out by
giving pre-tests and post-tests to participants to measure the success. The results of this
service activity are that partners know the use of their home garden, nutrition and content
of snakehead fish, how to cultivate and make snakehead fish feed. In addition, partners
also know the opportunities for Snakehead fish for post-Covid-19 entrepreneurs. Based
on the results, team also provides assistance with tools for making fish feed that can be
used by partners. This is useful so that partners can reduce production costs for buying
commercial fish feed and can use alternative feeds.
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A. LATAR BELAKANG

Pemanfaatan pekarangan memiliki potensi dalam meningkatka%lmber
pangan dan gizi keluarga. Berdasarkan hasil penelitian, elalui
pemanfaatan lahan pekarangan dengan intensifikasi budidaya berbagai
tanaman, ternak, ikan, maka ketersediaan makanan keluarga dapat
terpenuhi. Selain itu hasil budidaya tersebut dapat dijual sehingga mampu
meningkatkan perekonomian suatu keluarga (Hidayat et al., 2013)
Berdasarkan hal tersebut maka dapat dikembangkan salah satunya dengan
cara membudidayakan Tkan Gabus oleh mitra Mina Jaya Abadi untuk
membantu perekonomian masyarakat di daerah tersebut. Ikan Gabus
(Channa striata) adalah salah satu ikan asli yang hidup di perairan tawar di
Indonesia, seperti daerah aliran sungai di Sumatera, Kalimantan dan Jawa
(Anwar et al., 2020). Di Lombok keberadaan Ikan Gabus cukup langka dan
belum banyak dibudidayakan oleh masyarakat.

Permasalahan yang sering dialami oleh pembudidaya ikan termasuk
yang dihadapi oleh kelompok pembudidaya ikan Mina Jaya yang menjadi
mitra saat ini ara lain kebutuhan pakan ikan yang harganya relatif
mahal. Adapunﬁakan ikan merupakan hal utama untuk mendukung
pertumbuhan dan produksi ikan yang dipelihara menjadi meningkat. Selain
itu tingginya harga pakan komersial dan minimnya pengetahuan
pembudidaya ikan mengenai bahan alternatif yang dapat dijadikan pakan
serta teknis pembuatan pakan dan manajemen pemberian pakan ikan
merupakan core dalam budidaya ikan. Permasalahan yang paling utama
bagi mitra saat ini adalah kelompok mitra masih mengandalkan suplai
pakan dari pabrikan (pakan komersial), sementara harga pakan hingga saat
ini masih tergolong tinggi. Hal ini menyebabkan ketidakseimbangan
pendapatan yang diperoleh pembudidaya ikan dengan biaya produksi yang
dikeluarkan selama proses produksi, mengingat lebih dari 60% dari total
biaya produksi bersumber dari biaya pakan (Permata Sari et al., 2018)

Adapun pembuatan pakan ikan yang baik juga dapat dilakukan secara
mandiri menggunakan bahan lokal dengan perhitungan formulasi pakan
sesual kebutuhan dan nutrisi ikan. Nutrisi tersebut harus sesuai dengan
kebutuhan ikan sehingga dapat meningkatkan efisiensi pakan dan
pertumbuhan ikan (Hidayat et al., 2013). Sebaliknya, apabila pakan yang
diberikan tidak sesuai dengan kebutuhan nutrisi ikan maka akan
mengakibatkan tingginya efisiensi pakan dan rendahnya pertumbuhan ikan
serta bisa menjadi racun bagi ikan itu sendiri.

Salah satu alternatif dalam mengatasi permasalahan dengan pemberian
pakan herbal. Pakan herbal pada dasarnya merupakan pakan yang
komposisinya bersumber dari alam (hewan atau tumbuhan) yang memiliki
zat bioaktif. Pakan herbal sebagai feed suplement untuk membunuh
mikroba patogen yang mengganggu metabolisme tubuh, sistem pencernaan
dan absorpsi nutrisi. Pemberian pakan herbal dapat memperbaiki
metabolisme dan meningkatkan daya tahan tubuh yang baik, sehingga dapat
meningkatkan produktivitas dan mengurangi penyakit (Basri &
Swandayani, 2019).

Daun pepaya berfungsi sebagai anthelmintic (Salim et al., 2022), Salim,
et all melaporkan bahwa seluruh bahan dari tanaman papaya. mempunyai
potensi untuk anthelmintik. Berbagai zat aktif dalam pepaya yang berefek
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terhadap mortalitas pada ayam antara lain: saponin, papain, dan karposid
(Bakht et al., 2013; Khoiriyah et al., 2016), yang berguna pada proses
pencernaan dan mempermudah kerja usus (Firdaus & Mukti, 2021;
Kamaruddin & Salim, 2012)). Daun Sirih berfungsi sebagai antiseptik,
antioksidan dan fungisida,(Kursia et al., 2016), sedangkan minyak atsiri
yang terkandung mampu melawan beberapa bakteri gram positif dan gram
negatif(Sujono et al., 2019)

Jahe berkhasiat menambah nafsu makan, memperkuat lambung, dan
memperbaiki pencernaan. Hal ini didukung oleh Setyanto (Setyanto et al.,
2012) dalam hasil penelitiannya ada pengaruh penggunaan tepung jahe
terhadap laju pakan. Minyak atsiri dan kurkumin berperan meningkatkan
kerja organ pencernaan, dan menurunkan kolesterol pada darah ayam serta
merangsang getah pankreas yang mengandung enzim amilase, lipase, dan
protease untuk meningkatkan bahan pakan (Muliani, 2015).

Desa Peresak merupakan salah satu desa di Kecamatan Narmada
Kabupaten Lombok Barat. Umumnya masyarakat di wilayah tersebut masih
memiliki lahan yang cukup luas, sehingga pemanfaatan lahan dapat
dioptimalkan sebagai tempat budidaya ikan Gabus (Channa striata).
Masyarakat yang telah memiliki pengetahuan tentang budidaya dan
menguasai cara pengolahan pakan dapat membudidayakan ikan Gabus
secara individual dan memanfaatkannya sehingga akan terwujud prinsip
kemandirian dalam perekonomian keluarga. Selain itu juga dapat
dikembangkan menjadi usaha kecil dan menengah di bidang peternakan,
yang selanjutnya dapat dipasarkan.

B.Q/IETODE PELAKSANAAN

Sasaran dalam kegiatan ini adalah Kelompok Budidaya Ikan
(Pokdakan) Mina Jaya Abadi yang merupakan kelompok pembudidaya ikan
yang terdiri dari petani yang tersebar di beberapa dusun di Desa Peresak.
Adapun jumlah mitra yang terlibat 20 orang yang terdiri dari ketua, beserta
anggota. Pelaksanaan program PkM ini dilaksanakan oleh tim pengabdian
berdasar aspek yang dikaji kepada mitra. Berdasarkan permasalahan
tersebut tim pengabdian memberikan solusi dan pemahaman sesuai dengan
konsentrasi bidang masing-masing anggota tim. Kegiatan dilaksanakan
secara berkelanjutan mulai dari survey pendahuluagesampai dengan tahap
evaluasi yang dilakukan di tempat mitra yang tersaji pada Tabel 1.

Tabel 1. Metode Pelaksanaan Kegiatan

No Persiapan Pelaksanaan Evaluasi

1. Observasi/ survey Pelaksanaan program Evaluasi dilakukan dengan
pendahuluan dengan pemberian memberikan pre-test dan
merupakan bagian sosialisasi kepada post-test yang berisi
dari perencanaan mitra yang terdiri pertanyaan-pertanyaan

program pengabdian
yang meliputi:
e koordinasi
dengan mitra,

® penetapan
waktu kegiatan,

dari:

e Sosialisasi
pemanfaatan lahan
pekarangan
sebagai strategi

terkait pemahaman dan
kepuasan mitra.

Hasil evaluasi di analisis
dan disajikan dalam
bentuk diagram untuk
menggambarkan
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wirausaha pasca peningkatan pemahaman

® penentuan . . . .
P Covid 19. mitra mengenai kegiatan

sasaran dan :
target peserta, @ Sosialisasi nutrisi ?SkM (irang : d;lalk S;g;lg)an
dan dan kandungan wandayani et al., _

ikan Gabu
® perencanaan an Gabus

materi e Sosialisasi
(Swandayani et budidaya ikan
al., 2021). Gabus.

e Sosialisasi
pembuatan pakan
ikan Gabus.

e Penyerahan alat
pembuatan pakan
ikan

Langkah-langkah Pelaksanaan Kegiatan PkM

Adapun keanggotaan PkM didahului dengan proses survey yang
dilakukan oleh 4 orang tim dosen dibantu dengan 3 tim mahasiswa. Adapun
dalam kegiatan tersebut tim bertemu dengan ketua kelompok pembudidaya
ikan dan berkoordinasi terkait kegiatan yang akan dilakukan. Selain itu
dibahas pula mengenai waktu pelaksanaan serta jumlah peserta. Tim juga
melakukan pembagian tugas untuk melakukan perencanaan terhadap
materi yang akan disampaikan. Pada tahap persiapan ini, tim juga
melakukan diskusi terkait pengadaan alat oleh tim pengabdian kepada
mitra.

Pada saat pelaksanaan kegiatan peserta hadir dengan melakukan
registrasi terlebih dahulu. Kegiatan dilakukan dengan perkenalan anggota
tim PkM terlebih dahulu dilanjutkan dengan menjawab soal pre test yang
telah disiapkan oleh tim Pkm sebelum dilakukan kegiatan sosialisasi.
Selanjutnya kegiatan sosialisasi yang disampaikan oleh 4 orang narasumber
yang merupakan anggota dari tim PkM. Adapun daftar materi yang
disampaikan tersaji pada Tabel 2. Setelah menyampaikan materi, kegiatan
selanjutnya dilakukan diskusi antara tim PkM dengan mitra. Sesi akhir
yaitu peserta diminta untuk mengisi soal post test untuk mengevaluasi
sejauh mana pemahaman mitra setelah diberikan sosialisasi dan berdiskusi.

Setelah melakukan post test kegiatan selanjutnya adalah penyerahan
alat berupa mesin pembuat pakan ikan untuk dimanfaatkan lebih lanjut oleh
mitra.

Tabel 2. Narasumber dan Materi Pengabdian

No Nama Materi
1 Rosalina Edy Swandayani, S.Si.,, Pemanfaatan lahan pekarangan
M.S1 sebagai strategi wirausaha pasca
Covid 19
2 Arista Suci Andini, S.Si., M.Si Nutrisi dan kandungan ikan Gabus
3 Hasan Basri, S.Si.,M.Si Pembuatan pakan ikan Gabus

4 Dr. Alvin Juniawan, M.Si1 Budidaya ikan Gabus
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C. HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat mendapatkan@e n yang
sangat baik oleh mitra sasaran yaitu Pokdakan Mina Jaya Abadi."Capaian
pelaksanaan pengabdian kepada mitra sasaran adalah berupa sosialisasi
cara budidaya dan pembuatan pakan pada Ikan Gabus. Adapun hasil
sosialisasi kepada Pokdakan Mina Jaya Abadi yang dilakukan di Desa
Peresak sebagai berikut:

1. Kegiatan Sosialisasi

Kegiatan pengabdian dilakukan dengan cara Sosialisasi presentasi
mengenal Sosialisasi pemanfaatan lahan pekarangan, budidaya dan
pembuatan pakan pada ikan Gabus. Sosialisasi nutrisi dan kandungan ikan
Gabus. Adapun presentasi kegiatan menggunakan metode ceramah dengan
diskusi. Sosialisasi tersebut dilakukan dalam bentuk sosialisasi berupa
materi teori. Berdasarkan hasil kegiatan, pada saat sosialisasi dijelaskan
terkait pertumbuhan terbaik dari Ikan Gabus. Penelitian Dina, dkk., 2012
menunjukkan pertumbuhan terbaik ikan Gabus di kolam dengan padat tebar
30 — 50 individu/m?2 selama 7 — 9 bulan akan mencapai ukuran permintaan
pasar (Dina et al., 2012).

2. Pemberian Alat Pencetak Pakan
Dalam kegiatan PkM juga diberikan alat berupa alat pencetak pakan ikan
kepada mitra. Adapun dokumentasi kegiatan sebagai berikut.
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Gambar 2. Penyerahan Bantuan Alat Pembuat Pelet Pakan Ikan

é = Ay - | o =
Gambar 3. Diskusi antara anggota mitra dengan narasumber dalam kegiatan PkM

3. Evaluasi Kegiatan

Hasil evaluasi menunjukkan adanya peningkatan pemahaman mitra
mengenai budidaya dan pembuatan pakan ikan Gabus. Hasil pretest
menunjukkan bahwa mitra masih belum mengetahui potensi pemasaran
ikan Gabus (40,0%) dan jenis Jenis bahan yang digunakan untuk formulasi
pakan ikan Gabus (20%). Selain itu mitra juga belum mengetahui ikan Gabus
memiliki potensi harga jual yang relatif tinggi (33,3%) dan cara budidaya
(40,1%) serta manfaat ikan Gabus. Setelah dilakukan kegiatan pengabdian,
terdapat peningkatan pemahaman mitra mengenai potensi pemasaran ikan
Gabus (100%) dan jenis bahan yang digunakan untuk formulasi pakan ikan
Gabus (73,3%). Selain itu mitra juga belum mengetahui ikan Gabus memiliki
potensi harga jual yang relatif tinggi (100%) dan cara budidaya (86,6%) serta
manfaat ikan Gabus (100%). Hal ini ditunjukkan pada grafik dibawah ini.

Analisis Tingkat Pengetahuan Mitra Sebelum dan

Setelah kegiatan PkM
Apakah anda mengetahui potensi pemasaran F 100%
. 40%
ikan Gabus?

Apakah anda mengetahui jenis bahan yang m 73.3%
0

digunakan untuk formulasi pakan ikan Gabus?

Apakah anda mengetahui ikan Gabus memiliki F 100%
. . e, 33.3%
potensi harga jual yang relatif tinggi?

Apakah anda mengetahui cara budidaya ikan F 86.6%
Gabus? 40.1%
F 100%
46.6%

B Post Test ® Pre Test

Pertanyaan

Apakah anda memahami manfaat ikan Gabus?

Gambar 4. Grafik hasil evaluasi

Berdasarkan hasil pengabdian ini, Qlelalui pemanfaatan lahan
pekarangan dengan intensifikasi budidaya berbagai tanaman, ternak, ikan,
maka ketersediaan makanan keluarga dapat terpenuhi. Selain itu hasil
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budidaya tersebut dapat dijual sehingga mampu meningkatkan

perekonomian suatu keluarga (Ashari et al., 2016; Sarjiyah & Istiyanti,

2022). Kegiatan pengabdian kepada masyarakat memiliki dampak yang baik

di tengah-tengah masyarakat antara lain:

1) Dapat meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang budidaya dan
pembuatan pakan ikan Gabus, nutrisi dan kandungan ikan Gabus

2) Kegiatan pengabdian ini memberikan nilai positif terutama kepada
mindset masyarakat agar dapat terus berinovasi melihat peluang usaha.

3) Adanya sosialisasi dan penyerﬂin alat pembuatan pakan ikan membuat
peserta sangat antusias selama‘nengikuti kegiatan pengabdian.

D. SIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil kegiatan yang dilakukan tim PkM, masyarakat
merasa puas karena mendapatkan pengetahuan tambahan terkait budidaya
dan pembuatan pakan ikan serta telah diberikan bantuan alat pembuat pelet

pakan ikan

aﬁaran yang disampaikan berdasarkan hasil kegiatan pengabdian kepada
masyarakat ini adalah perlu diadakannya kegiatan lebih lanjut untuk
pendampingan kepada mitra sehingga dapat diaplikasikan berdasarkan
tambahan informasi yang telah diberikan dalam kegiatan PkM ini.

QCAPAN TERIMA KASTH
Tim penulis mengucapkan terima kasih kepada Lembaga Pengabdian Pada
Masyarakat (LPPM) Universitas Islam Al-Azhar yang telah mendanai
kegiatan pengabdian ini sehingga terlaksana dengan baik.
Tim penulis diberikan kebebasan untuk menuliskan kalimat ini dengan
struktur yang baik.
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