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Padukuhan Cungkuk  merupakan salah satu pedukuhan yang ada  di Kalurahan 

Ngestiharjo, Kapanewon Kasihan, Kabupaten Bantul. Di Padukuhan Cungkuk, masih banyak 

ibu-ibu rumah tangga yang tidak memiliki pekerjaan sampingan namun memiliki waktu yang 

cukup longgar. Sehingga hal ini sebenarnya menjadi salah satu potensi yang baik untuk 

dikembangkan kegiatan wirausaha dengan wadah  UMKM. Melalui UMKM, pemberdayaan 

Ibu-ibu Rumah Tangga ini dapat dilatih untuk kewirausahaan agar dapat   meningkatkan 

kapasitas ekonomi keluarga masing-masing.  

Pada dasarnya tujuan dari dilaksanakan Pengabdian Kepada Masyarakat ini adalah  

untuk  memberikan ide-ide baru tentang kewirausahaan bagi ibu-ibu rumah tangga dan 

memotivasi ibu-ibu rumah tangga agar mau berwirausaha. Target yang ingin dicapai adalah 

masyarakat menjadi kreatif dan bisa membuat produk aneka olahan keripik berbahan dasar 

pisang untuk dijadikan salah satu ide untuk dijadikan peluang untuk berwirausaha, sehingga 

dapat meningkatkan pendapatan keluarga dan mampu memahami  kelayakan berwirausaha 

dalam membuat makanan ringan, serta memiliki bekal pengetahuan tentang pemasaran produk 

di media sosial. Karena,  ada beberapa  faktor penyebab pemasaran produk yang kurang 

optimal, yaitu  rendahnya tingkat penguasaan teknologi dan kemampuan wirausaha di kalangan 

UMKM yang  masih sangat kurang[1] 

Metode pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat adalah pemberian 

pelatihan   proses pembuatan olahan keripik pisang, serta pelatihan pemasaran melalui media 

sosial. Sedangkan pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat pada tanggal 6, 13, dan 20 Mei 

2023, bertempat di rumah ketua RT. 4 Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan, Bantul. 

Hasil dan luaran kegiatan pada pengabdian kepada masyarakat ini  adalah: 1) ibu-ibu rumah 

tangga mampu  membuat produk yag bernilai ekonomis berupa makanan ringan; 2) ibu-ibu 

rumah tangga termotivasi untuk berwirausaha terutama pembuatan makanan ringan sehingga 

dapat meningkatkan perekonomian keluarga, dan 3) mampu memasarkan produk makanan 

ringan melalui media sosial. 

: Pelatihan, kewirausahaan, pemasaran produk, media sosial. 
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PENDAHULUAN 

A. ANALISIS SITUASI 

Pemberdayaan dapat diartikan sebagai  suatu konsep untuk memberikan tanggungjawab 

yang lebih besar kepada orang-orang tentang bagaimana melakukan pekerjaan tertentu. 

Pemberdayaan akan berhasil jika dilakukan oleh pengusaha, pemimpin dan kelompok yang 

dilakukan secara terstruktur dengan membangun budaya kerja yang baik dan konsisten. Konsep 

pemberdayaan ini  terkait dengan konsep  pembangunan masyarakat dan pembangunan yang 

bertumpu pada masyarakat secara komprehensif. [2] 

Program-program pemberdayaan sumberdaya manusia telah banyak dilakukan 

pemerintah. Hal ini sejalan dengan tujuan pembangunan Indonesia yaitu membangun manusia 

Indonesia seutuhnya, maka pembangunan harus merupakan perubahan sosial yang tidak hanya 

terjadi pada taraf kehidupan masyarakat saja,  tetapi juga pada peranan unsur-unsur didalamnya. 

Pembangunan menempatkan manusia sebagai subjek pembangunan. Pemberdayaan 

masyarakat terutama  dalam penanggulangan kemiskinan menjadi komitmen bersama antara 

pemerintah pusat dengan pemerintah daerah. Penciptaan wirausaha (entrepreneur) ini menjadi 

salah satu alternatif solusi atas berbagai masalah di masyarakat seperti kesulitan ekonomi  dan 

kesenjangan sosial, serta meningkatnya pengangguran usia produktif saat ini, yang kesemuanya 

menuntut adanya tindakan kreatif dan inovatif di masyarakat [3] 

Kebijakan pemberdayaan ekonomi masyarakat pedesaan,  secara umum diarahkan 

untuk mendukung upaya-upaya penanggulangan kemiskinan dan kesenjangan, penciptaan 

kesempatan kerja dan peningkatan ekspor, serta revitalisasi pertanian dan perdesaan, yang 

menjadi prioritas pembangunan nasional. Dalam kerangka pembangunan ekonomi itu, 

pengembangan usaha kecil dan menengah (UKM) dari masyarakat diarahkan agar memberikan 

kontribusi yang signifikan terhadap penciptaan kesempatan kerja, peningkatan ekspor dan 

peningkatan daya saing bangsa.  Sementara itu pengembangan usaha skala mikro diarahkan 

untuk memberikan kontribusi dalam peningkatan pendapatan masyarakat berpendapatan 

rendah, khususnya di sektor pertanian dan pedesaan. salah satu kegiatan strategis yang 

menentukan keberhasilan masyarakat melalui program pemberdayaan masyarakat. Sementara 

itu untuk mengembangkan wirausaha tersebut diperlukan beberapa kemampuan seperti    rasa 

percaya diri yang baik untuk bisa  berhasil dan kemampuan mengakses berbagai informasi 

terkait peluang usaha dan pemasarannya [3] 
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Berdasarkan data monografi yang didapatkan, bahwa pada Pedukuhan Cungkuk, 

Ngestiharjo, Kasihan, Bantul,  penduduknya sebagian bermatapencaharian sebagai karyawan 

industri, petani,  dan pedagang. Sementara itu, disisi yang lain industri kecil ada tetapi kurang 

berkembang, karena pemasaran dilakukan secara manual. Bertolak belakang dengan visi dan 

misi Padukuhan Cungkuk, Ngestiharjo,Kasihan, Bantul, dan berdasarkan data monografi 

menunjukkan bahwa kegiatan Usaha Mikro Kecil dan Mengengah (UMKM) masih belum 

berkembang di Padukuhan Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan, Bantul. Masyarakat kurang atau 

belum kreatif dalam pengelolaan bidang ekonomi, padahal di Padukuhan Cungkuk  terdapat 

banyak ibu-ibu yang tidak bekerja dan memiliki banyak waktu luang.  Sehingga ibu-ibu rumah 

tangga adalah kelompok yang memungkinkan untuk diberdayakan dalam kegiatan UMKM. 

Apabila ibu-ibu rumah tangga ini diberdayakan dengan baik, maka diharapkan ibu-ibu rumah 

tangga ini mampu menghasilkan suatu produk yang memiliki nilai ekonomis sehingga akan 

mampu meningkatkan ekonomi keluarganya. Untuk masyarakat terutama kelas menengah dan 

bawah, tugas seorang ibu selain menjadi ibu dan isteri, tetapi juga bertugas membantu ekonomi 

keluarga. Keberadaan ibu-ibu ini merupakan salah satu potensi untuk bisa mengembangkan 

UMKM di padukuhan ini. Apalagi tingkat pendidikan penduduk yang  cukup tinggi, yang 

berarti mereka cukup mampu untuk mengembangkan diri. Ibu-ibu rumah tangga ini bisa 

memanfaatkan waktu luangnya dengan berwirausaha. Melalui kegiatan wirausaha diharapkan 

akan bisa membantu masyarakat setempat untuk meningkatkan pendapatan keluarga. 

Kewirausahaan atau entrepreneurship adalah usaha kreatif yang dibangun berdasarkan inovasi 

untuk menghasilkan sesuatu yang baru, memiliki nilai tambah, memberi manfaat, menciptakan 

lapangan kerja dan hasilnya berguna bagi orang lain. Melalui kegiatan wirausaha diharapkan 

akan bisa membantu masyarakat setempat untuk meningkatkan pendapatan[4] 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka tim pengabdian kali ini berupaya untuk 

mendorong ibu-ibu rumah tangga yang memiliki banyak waktu yang tidak produktif di 

Padukuhan Cungkuk,  menjadi kreatif untuk membuat produk yang bernilai ekonomis. 

Sehingga diharapkan suatu saat nanti masyarakat bisa menjadi wirausahawan yang berhasil. 

Hal ini merupakan upaya untuk mewujudkan keberdayaan masyarakat dalam pembangunan dan 

mewujudkan peningkatan taraf hidup masyarakat. Menurunnya tingkat pengangguran 

berdampak terhadap naiknya pendapatan perkapita dan daya beli masyarakat, serta tumbuhnya 

perekonomian secara nasional. Selain itu, berdampak pula terhadap menurunnya tingkat 
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kriminalitas yang biasanya ditimbulkan oleh karena tingginya pengangguran. Sebab, sasaran 

akhir dari setiap pembangunan di suatu negara/masyarakat selalu bermuara pada peningkatan 

kualitas sumber daya manusia (SDM), dimana  SDM merupakan subjek dan sekaligus objek 

pembangunan tersebut, yang mencakup seluruh siklus kehidupan manusia, sejak dalam 

kandungan, lahir, sampai akhir hayatnya [5]. 

B. PERMASALAHAN MITRA 

Berdasarkan keterangan di atas, disimpulkan bahwa masalah yang ada di Padukuhan 

Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan, Bantul  adalah masih banyak ibu-ibu rumah tangga yang tidak 

bekerja dan kegiatan UMKM belum berkembang. Ibu-ibu ini tidak produktif dan tidak bisa 

menghasilkan pendapatan untuk membantu keuangan rumah tangga. Dengan jumlah penduduk 

yang sebagian besar berusia produktif dan cukup berpendidikan, maka masyarakat sebaiknya 

diberdayakan untuk bekerja sehingga bisa menambah pendapatan keluarga. Oleh karena itu 

masyarakat perlu didorong untuk lebih kreatif dengan membuat produk yang bernilai ekonomis 

dan memahami bagaimana pemasaran produk berbasis media sosial. 

Pada pengabdian masyarakat kali ini diangkat suatu perumusan masalah yaitu 

bagaimana memberdayakan ibu-ibu rumah tangga untuk meningkatkan pendapatan keluarga 

melalui pelatihan membuat produk olahan pisang yang bernilai ekonomis dan bagaimana 

strategi pemasaran produk berbasis media sosial  bagi ibu-ibu rumah tangga di Padukuhan 

Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan, Bantul. 
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Berdasarkan uraian permasalahan yang telah disampaikan  diatas, yaitu masih banyaknya  ibu-

ibu rumah tangga yang tidak bekerja dan kegiatan UMKM belum berkembang, maka solusi 

yang diambil adalah 1) memberikan pelatihan membuat produk yang bernilai ekonomis untuk 

meningkatkan ekonomi keluarga bagi masyarakat di Pedukuhan Cungkuk, Ngestiharjo, 

Kasihan, Bantul, 2) memberikan pelatihan pemasaran produk melalui media sosial.  

Pelatihan dalam pengabdian masyarakat  ini adalah membuat produk makanan olahan yang 

bernilai ekonomis dan menjadi terobosan baru jajanan berbahan dasar pisang yaitu  keripik 

pisang manis dan keripik pisang gurih.  Olahan pisang dipilih untuk diberikan dalam pelatihan 

ini karena pisang adalah salah satu buah yang bisa diolah dalam berbagai produk olahan yang 

mempunyai nilai ekonomis karena rasanya yang lezat, dan bahan dasar pisang banyak terdapat 

di padukuhan Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan, Bantul.  Meskipun buah  pisang ini adalah buah 

yang enak dinikmati tanpa diolah apapun, namun kini pisang dapat dikreasikan dan mempunyai 

nilai yang ekonomis tinggi, serta dijadikan makanan yang merakyat. Demikian pula masalah 

yang kedua yaitu belum berkembangnya UMKM kelompok ibu-ibu rumah tangga, pelatihan 

kewirausahaan ini tentu menjadi solusi untuk menggairahkan mereka mencari tambahan 

penghasilan, disamping memahami strategi pemasaran yang tepat.  

Hal ini sejalan dengan tren kuliner yang terus berkembang, otomatis pengolahan  pisang juga 

dapat diolah menjadi berbagai jenis jajanan yang kekinian dan banyak ditawarkan di media 

sosial. Misalnya, kreasi keripik pisang adalah keripik pisang yang digoreng kering gurih dan 

manis, namun yang membedakannya dari keripik pisang lainnya adalah pilihan toping yang 

beraneka rasa yang disesuaikan dengan keinginan konsumen, seperti keripik pisang coklat, 

keju, barbeque, dan disajikan dalam box yang menarik perhatian konsumen. 
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TARGET LUARAN 

Target Luaran dari program pengabdian yang diharapkan setelah pelaksanaan kegiatan 

dimasyarakat Mitra antara lain: 

No Program Indikator Capaian Program Indikator Kinerja 

SOLUSI 1 (Berdasarkan Solusi yang ditawarkan) 

1 Pelatihan pembuatan keripik 

pisang 

90% peserta mampu membuat 

ceriping pisang 

Peserta pelatihan mampu 

membuat ceriping pisang 

2  Pelatihan pengemasan produk 90% peserta mampu mengemas 

produk olahan pisang dengan 

baik 

Peserta pelatihan mampu 

mengemas produk ceriping 

pisang dengan baik. 

SOLUSI 2 (Berdasarkan Solusi yang ditawarkan) 

1 Pelatihan pemasaran produk 

melalui media sosial 

90% peserta pelatihan mampu 

memasarkan produknya melalui 

media sosial. 

Peserta pelatihan mampu 

memasarkan produknya 

melalui media sosial 

Selain luaran utama sebagai indikator program, Luaran Wajib dan Luaran Tambahan dari 

pengabdian ini disajikan dalam Tabel berikut 

No Jenis Luaran Indikator Capaian 

LUARAN WAJIB 

 
1 

Publikasi di jurnal nasional ber ISSN 

terindeks Sinta 

"Tuliskan Jurnal yang Dituju" 

Draft Artikel Pengabdian 

 

Jurnal Pengabdian Undikma 

2 
Publikasi pada media masa 

cetak/online/repocitory PT 

Tidak ada 

3 Video ada 

4 Hak Cipta/Paten Sederhana/Paten Tidak ada 
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METODE PELAKSANAAN 

Metode pelaksanaan pengabdian pada masyarakat ini adalah pemberian pelatihan 

kewirausahaan dan pemasaran produk. Dalam hal ini memberikan pelatihan keterampilan membuat 

makanan olahan yang bernilai ekonomis yaitu olahan pisang dan pelatihan pemasaran melalui media 

sosial. 

Tahap-Tahap Pelaksanaan Pengabdian kepada Masyarakat 

a. Tahap Persiapan 

Tahap persiapan merupakan tahap awal sebelum pelaksanaan kegiatan. Dalam tahap ini ada 

beberapa hal yang dilakukan yaitu: 

1) Pra Survei : Identifikasi permasalahan dan kebutuhan dari mitra 

2) Pembuatan Proposal: Pembuatan proposal yang menawarkan solusi untuk permasalahan dan 

kebutuhan mitra 

3) Persiapan bahan pelatihan yaitu mempersiapkan bahan-bahan yang akan digunakan untuk 

pelatihan. 

b. Tahap Pelaksanaan pelatihan 

Pada tahap pelaksanaan dilakukan pelatihan kepada ibu-ibu rumah tangga di Padukuhan 

Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan , Bantul. Kegiatan dilaksanakan di rumah ibu kepala dusun 

Cungkuk, Ngestiharjo, Kaihan, Bantul, sebanyak empat tahap pelatihan. Adapun pelatihan yang 

diberikan adalah 1) pelatihan membuat produk makanan olahan pisang berupa keripik pisang 

manis dan gurih; 2) pelatihan stretegi pemasaran produk melalui media sosial. 

Metode pelaksanaan dalam kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini adalah model 

pelatihan melalui metode ceramah bervariasi, tanya jawab, praktik, dan konsultasi. Pelaksana 

kegiatan ini adalah dosen Program Studi Magister Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial, FKIP, 

Universitas PGRI Yogyakarta sebanyak tiga orang dosen dan satu orang mahasiswa PIPS, serta 

mendatangkan praktisi produk UMKM. 

Kegiatan pelatihan dilaksanakan dalam empat tahap. Tahap pertama adalah penyajian 

materi tentang kewirausahaan dengan pembuatan produk olahan berbahan pisang. Bentuk 

pelatihan ini diawali dengan ceramah dan dilanjutkan dengan tanya jawab dari ibu-ibu peserta 

pelatihan apabila belum memahami materi kewirausahaan. 
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Kegiatan tahap kedua adalah praktik pembuatan keripik pisang berasa manis dan gurih, 

dilanjutkan teknik pengemasas. 

Tahap ketiga adalah penyajian materi tentang pemasaran produk berbasis media sosial 

dengan android dan praktik pemasaran melalui media sosial. 

Tahap ke empat adalah kegiatan sharing session, evaluasi, umpan balik, dan tindak lanjut. 

Metode Pelaksanaan Kegiatan 

1. Pembukaan 

Kegiatan pelatihan bagi ibu-ibu PKK Pedukuhan Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan, Bantul, 

Dimulai pada tanggal 6 Mei 2023 sampai 20 Mei 2023, yang dibuka secara resmi oleh ketua 

PKK Dusun Cungkuk yang diwakili ibu Tuti. Acara pembukaan pelatihan, bertempat di umah 

ketua RT 04 Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan, Bantul, yang dihadiri ibu-ibu PKK, narasumber, 

serta semua anggota Tim PKM. Dalam acara pembukaan ini tim menjelaskan tujuan PKM 

dilaksanakan di dusun Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan, Bantul. Perwakilan ibu-ibu PKK diwakili 

ibu Tuti dan dimohon untuk memberi sambutan serta motivasi kepada kelompok ibu-ibu PKK, 

dan membuka secara resmi acara kegiatan PKM di Dusun Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan, 

Bantul 

2. Perkenalan Tim PKM 

Perkenalan dari tim PKM diwakili ketua Tim yaitu  Dr. Esti Setiawati, M.Pd. kepada ibu-ibu 

kelompok PKK, serta memberikan gambaran mengenai rambu-rambu kegiatan pelatihan dan 

tujuan pelatihan. Dalam acara perkenalan ini sekaligus sebagai ajang membangun komitmen dan 

kerjasama antara tim PKM dengan ibu-ibu PKK sebagai peserta pelatihan. Dengan alas an bahwa 

Sebagian besar  peserta adalah ibu-ibu rumah tangga  yang banyak memiliki  tanggungjawab 

besar di rumah tangganya, sehingga perlu disatukan pendapat tentang hari dan waktu 

pelaksanaannya. Melalui musyawarah, pelaksanaan kegiatan pelatihan ini dilaksanakan pada hari 

Sabtu, selama tiga kali pelatihan, dengan waktu mulai  pukul 09.00 sampai dengan 13.00 WIB.  

3. Kegiatan Brainstorming 

Kegiatan ini dilakukan untuk yang tepat untuk  menggali permasalahan yang muncul pada ibu-

ibu anggota PKK di Padukuhan Cungkuk. Dalam kegiatan ini dilakukan dengan diskusi secara 

kelompok dengan peserta kurang lebih 15 orang. Beberapa kesepakatan hasil diskusi adalah  

sebagai berikut : 

- Ibu-ibu PKK tertarik untuk berwirausaha secara mandiri 

http://lppm.upy.ac.id/
mailto:lppm@upy.ac.id


UNIVERSITAS PGRI YOGYAKARTA 
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

Jl. PGRI I No. 117 Sonosewu, Yogyakarta, 55182 Telp/Fax: (0274) 376808 

Web: http://lppm.upy.ac.id Email: lppm@upy.ac.id 

 

 
 

- Ibu-ibu PKK sangat tertarik untuk  berlatih membuat olahan makanan berbahan pisang kapok berupa 

ceriping. 

- Ibu-ibu PKK sangat menginginkan berlatih cara pengemasan produk olahan ceriping.   

- Inu-ibu PKK sangat  ingin mengembangkan hasil olahan ceriping untuk dipasarkan secara online  

dan mengurus izin produksi rumah tangga (PIRT). 

4. Menggali potensi ibu-ibu PKK di Padukuhan Cungkuk 

Menggali dan mengembangkan potensi ibu-ibu anggota PKK dengan cara diskusi dan tanya 

jawab dengan gagas pendapat. Kegiatan ini sebagai kelanjutan dari kegiatan sebelumnya, agar 

ibu-ibu rumah tangga  mampu mengembangkan potensinya serta memahami potensi lingkungan 

yang bisa dioptimalkan. Karena banyak potensi  lokal masyarakat yang belum tergali dengan 

baik, sebagai contoh hasil pisang selama ini hanya dikonsumsi dengan cara direbus dan digoreng 

saja.  

5. Penyuluhan cara pemilihan bahan.  

Pemilihan bahan pokok yang akan diolah wajib diketahui oleh ibu-ibu PKK yang sedang berlatih 

kewirausahaan. Pengetahuan pemilihan bahan ini juga wajib dimiliki bagi anggota PKK  untuk 

mempelajari tentang  pengolahan makanan,. Pemilihan bahan baku seperti pisang kapok kuning 

yang berkualitas, minyak goreng yang jernih, dan bumbu-bumbu yang dibutuhkan. Hal ini 

penting karena sebagai modal awal untuk bisa mengolah ceriping yang berkualitas tinggi. 

6. Pelatihan  pengemasan produk. 

Pengemasan produk sangat penting untuk dilatih dan diberikan, karena  proses pengemasan juga 

harus menyesuaikan standar pengemasan makanan yang sehat dan aman. Dengan penampilan 

pengemasan produk yang baik dan terstandar, menjadi daya taris tersendiri bagi produk yang 

akan dipasarkan.  Dari hasil pelatihan PKM ini ibu-ibu PKK sangat gembira dan antusias berlatih 

membuat ceriping yang mais dan ceriping gurih.  Dengan berlatih dalam tiga tahap, ternyata hasil 

akhir sudah layak untuk dipasarkan ke masyarakat. 

7. Pelatihan manajemen pemasaran 

Pelatihan ini bertujuan untuk memberikan pengetahuan tentang pengembangan pangsa pasar 

produk melalui media sosial. Pengenalan potensi pasar merupakan hal yang penting diberikan 

kepada ibu-ibu PKK peserta pelatihan. Dengan memahami potensi pasar, maka produsen dapat 

mengetahui kemampuan masyarakat dalam membeli kebutuhan/daya beli masyarakat, sehingga 

dapat mengukur harga jual produk. Selain itu dengan memberikan pengetahuan tentang potensi 
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pasar, maka ibu-ibu peserta pelatihan dapat mengetahui sasaran pasar yang tepat untuk produk 

yang akan dipasarkan. Untuk memberikan pemahaman agar produksi laku, maka pengatahuan 

tentang kepuasan konsumen juga sangat diperlukan. Melalui pelatihan manajemen pemasaran ini 

diharapkan ibu-ibu peserta pelatihan mampu menjaga kualitas produksi seriping, serta 

memperhatikan layanan konsumen yang baik agar produk yang dihasilkan bisa laku di pasaran. 

PARTISIPASI MITRA 

Kegiatan pengabdian masyarakat di Pdukungan Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan, Bantul, 

sangat didukung oleh partisipasi mitra. Kegitan sangat lancar karena mitra sudah menyiapkan tempat 

dengan berbagai peralatan dan bahan yang dibutuhkan untuk peltihan pembuatan ceriping pisang 

kepok. Seluruh anggota PKK yang terdiri dari ibu-ibu rumah tangga yang diundang, sangat antusias 

melakukan praktik membuar ceriping pisang baik yang gurih maupun manis. Kelompok sasaran 

sepenuhnya dilibatkan dalam kegiatan ini, mulai proses perencanaan kegiatan, menggali 

permasalahan yang ada, pemetaan kebutuhan pengembangan industri rumah tangga, pemasaran, dan 

kegiatan umpan balik serta evaluasi kegiatan. Hal ini dilakukan agar anggota kelompok tersebut 

merasa memiliki kebutuhan dan tanggungjawab untuk berkembang dan dapat secara penuh dalam 

mengikuti pelaksanaan program tersebut, sehingga merasa bertanggung jawab untuk mencapai tujuan 

kegiatan, yang akhirnya akan mendorong meningkatkan kesejahteraan anggotanya. 

Pada akhirnya diharapkan semua anggota kelompok PKK di Padukuhan Cungkuk, 

Ngestiharjo, Kasihan, Bantul menjadi berdaya secara ekonomi dan mampu menularkan apa yang 

telah mereka peroleh dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat tersebut kepada ibu-ibu yang 

belum mengikuti pelatihan sehingga ada keberlanjutan dari kegiatan dan program pengabdian 

masyarakat ini, untuk pelatihan-pelatihan diwaktu mendatang. 

EVALUASI DAN KEBERLANJUTAN 

Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara selama kegiatan pelatihan, peserta sangat 

antusias mengikuti baik sesi 1, 2, maupun 3. Peserta semua mencoba dari proses pengirisan sampai 

penggorengan. Namun masih ada beberapa yang gagal karena api kebesaran sehingga hasil 

penggorengan gosong semua. Peserta meminta untuk dilanjutkan tahap berikutnya, namun karena 

keterbatasan waktu, pelatihan dilanjutkan tahun anggaran berikutnya.   
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Tabel 1. Kepakaran dan Tugas Tim Pengusul (Termasuk Mahasiswa yang Terlibat) 

 No TIM PENGUSUL KEPAKARAN TUGAS 

1 Dr. Esti Setiawati, M.Pd. Evaluasi 

Pendidikan 

Ketua Tim yang menyampaikan paparan 

awal terkait program pengabdian kepada 

masyarakat dan tindak lanjut program 

2 Dr. Salamah, M.Pd. Teknologi 

pendidikan 

Menyampaikan bahan-bahan dan cara 

pemilihannya untuk pembuatan ceriping 

pisang 

 3 Dr. Sukadari, SE., SH., MM. Manajemen 

sumber daya 

manusia dan 

ekonomi 

Menyampaikan tentang pengelolaan 

usaha dan Teknik pemasaran produk 

melalui media sosial 

4 Laras Fauziah Mahasiswa Membantu pelaksanaan kegiatan 

pengabdian masyarakat dalam bidang 

dokumentasi 

5 Khoirul  UMKM Melatih ibu-ibu PKK untuk pembuatan 

ceriping pisang yang variatif 
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JADWAL PELAKSANAAN 

No Nama Kegiatan 
Bulan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 Observasi awal x x           

2 Pelaksanaan kegiatan pengabdian   x x x        

3 Eavaluasi kegiatan pengabdian     x        

4 Penyusunan laporan kegiatan 

pengabdian 

    x x       

5 Penyusunan artikel kegiatan 

pengabdian 

     x x      

6 Submit artikel pengabdian ke Jurnal 

Abdimas Undikma 

     x x      

HASIL PELAKSANAAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat di Padukuhan Cungkuk, Ngestiharjo, 

Kasihan, Bantul telah berjalan dengan baik lancar. Hal ini dibuktikan dengan antusiasnya ibu-

ibu PKK dalam mengikuti setiap langkah kegiatan yang diselenggarakan. Dari kegiatan 

perkenalan, pemaparan materi, sampai praktik dilakukan dengan lancar dan tanpa kendala 

yang berarti karena semua kegiatan sudah direncanakan dengan matang. Hal ini dapat 

dibuktikan melalui  gambar dibawah ini. 

Gambar 1. Kegiatan Perkenalan dan Pemaparan Program 
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Kegiatan pengabdian masyarakat dari Tim UPY bersinergi dengan ibu-ibu anggota 

PKK Padukuhan Cungkuk, Ngestiharjo, Kasihan, Bantul, telah menyepakati bahwa pelatihan 

dilaksanakan dalam tiga tahap. Tahap yang pertama adalah pengenalan bahan-bahan dan cara 

kerja pembuatan  ceriping pisang, baik yang gurih atau manis. Bahan-bahan yang perlu 

disiapkan adalah pisang kapok yang sudah tua tapi masih mengkal, minyak goreng Sanco, 

bawang putih, garam, dan gula pasir. Bahan tersebut dapat dilaporkan sebagai berikut. 

Gambar 2. Bahan-bahan Pembuatan Ceriping Pisang 
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Untuk cara kerja pembuatan ceriping pisang rasa gurih, dimulai dengan langkah sebagai 

berikut: 

1. Menyiapkan kompor dan alat penggoreng ceriping pisang yang sudah dituangi minyak 

goreng. Panaskan dengan api sedang, sambal menunggu pisang dikupas dan dibersihkan. 

2. Potong pisang memanjang dengan pisau khusus, langsung pada wajan penggoreng dengan 

cepat supaya tidak biru. 

3. Siapkan bawang dan garam, ditumbuk halus, diberi air lalu disaring. 

4. Air bawang dan garam yang telah disaring, masukkan pada wajan penggoreng saat 

ceriping setengah matang dan mulai menguning. 

5. Aduk sampai rata, tunggu pisang menguning semua, lalu tiriskan. 

6. Setelah agak dingin baru masuk plastik pengemasan. 

Sedangkan untuk proses pembuatan ceriping pisang rasa manis, setelah digoreng kering 

lalu tiriskan. Sembari menunggu agak dingin, kita buat adonan gula yang dicairkan sampai 

kelihatan lengket, baru ceriping pisang yang telah matang dimasukkan kedalam adonan gula. 

Aduk sampai rata, dan gula benar-benar lengket dengan pisang, sehingga aromanya harum, 

dan  juga manis apabila dimakan. Hasil karya ibu-ibu PKK dapat ditampilkan pada gambar 

berikut ini. 

Gambar 3. Hasil Karya Ibu-ibu PKK 
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